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Materiales 

250 gr de hilo de algodón semigrueso para tejer con aguja 

3.5/4 mm. Esto es aproximadamente, depende de la 

calidad del hilo y la tensión del tejido; yo usé 180 gr de 

color manteca y un poco de amarillo, anaranjado, verde, 

marrón, lila y rosado. 

Puntos 

 Punto cadena 

 Punto bajo 

 Vareta  

 Vareta doble 

 Punto enano 

¡A tejer! 

Para un chaleco 50 cm de largo y 43 cm de espalda, como el 

mío, hay que tejer 12 cuadrados de 13 cm, con el siguiente 

diagrama: 

 

Chaleco  

“boho-granny” 

 
 

Dificultad 
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Una vez que tengo todos los cuadraditos listos, comienzo a 

unirlos con punto vareta de la siguiente manera: 

Descripción del cuadrado 

En un color, hacer un 

anillo mágico. 

1 v: tejer 12 puntos 

bajos. 

2 v: subir con tres 

cadenas y hacer dos 

varetas, dos cadenas al 

aire, *tres varetas, dos 

cadenas al aire* x 3, 

cerrar con punto enano. 

3 v: subir con tres 

cadenas, un cadena al 

aire, tres varetas, dos 

cadenas, tres varetas (en 

las dos cadenas de la 

vuelta anterior para 

formar los vértices del 

cuadrado), una cadena y 

repetir hasta completar 

el cuadrado. 

Se termina con dos varetas y un 

punto enano porque ya teníamos 

hechas las tres cadenas de inicio 

que imitaban una vareta. 

4v y ss: cambiar al color manteca y 

repetir lo mismo, el cuadrado va a ir 

aumentando. 

Yo hice tres vueltas en color 

manteca en total, más una de todos 

puntos bajos para terminar con un 

borde. 
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Engancho el hilo 

en el punto que 

forma uno de los 

vértices del 

cuadrado A y hago 

tres cadenas para 

imitar mi primera vareta, luego hago una lazada y paso la 

aguja por el vértice del cuadrado B 

para hacer una vareta. Sigo haciendo 

varetas hasta el final, dejando un punto 

libre entre cada una.  

Una vez que llegué a final de los dos 

cuadrados, hago 3 cadenas y luego una vareta en el vértice 

del cuadrado C y luego en el cuadrado D. Repito la misma 

unión hasta tener los 10 cuadrados unidos.  

Luego hago lo mismo para unirlos 

por los lados que faltan, cuando 

llego al final con las varetas, hago 2 

cadenas, un puto bajo en el medio 

de las 3 cadenas que había hecho 

en la unión anterior, 2 cadenas más, y continúo con las 

varetas para unir los siguientes cuadrados más.  
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Una vez que tengo la 

tira de cuadrados de la 

parte inferior, uno con 

la misma técnica los dos 

cuadrados que faltan, 

que van en la parte del 

pecho. 

Fotos de referencia para el punto de unión: 

 

 

 

 

Unidos todos los cuadrados, paso a 

tejer la espalda de mi 

chaleco. Engancho el hilo en 

la mitad del cuadrado, subo 

con tres cadenas y hago otra 

cadena más, dejo un punto 

de base libre y hago una 

vareta en la siguiente.  
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Completo la hilera, doy vuelta el tejido y subo con cuatro 

cadenas, otra cadena más, dejo libre un punto y hago una 

vareta doble en la vareta de la vuelta anterior. Repito hasta 

el final y hago todas las hileras necesarias hasta completar 

20 cm, en mi caso fueron 9 vueltas de varetas dobles. 

Termino la parte de la espalda con una vuelta más de 

varetas, esta vez una por cada punto anterior (queda toda la 

hilera completa, sin espacios libres).  

Ya tengo mi chaleco casi completo, a esta altura ya tiene la 

forma de la prenda.  

Vuelvo a la parte de adelante y tejo un borde por el largo, de 

la siguiente manera: tres cadenas para subir, una vareta, 

una cadena, dejo un punto de base libre y hago dos varetas 

más. Repito esto. En la parte de 

las uniones también tejo de la 

misma manera. Cuando llegue 

al final, sigo tejiendo por la 

parte superior del último 

cuadrado, para completar la 

parte del hombro. En el vértice, 

hago 3 varetas en un mismo 

punto de base para darle 

amplitud y sigo igual que antes: 

una cadena, más dos varetas.  
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Hago cuatro hileras con este dibujo y tres hileras más con 

todas varetas, me quedan 10 cm adicionales encima de cada 

cuadrado. Ya puedo coserlos a la parte de la espalda.  

Para finalizar, hago una terminación de puntos bajos en la 

parte de la espalda y sisa para que quede prolijo. Yo puse 

dos puntos bajos por cada vareta, porque el tejido no tiene 

que aumentar sino, más bien, cerrarse un poquito; y 

continué tejiendo todo alrededor de la sisa, que involucra 

partes de tres cuadraditos y cerré con punto deslizado al 

finalizar con el último cuadrado. 

 

 

 

¡Espero que puedas 

hacerlo y lo ames tanto 

como yo!  

 

 

 

 

 

Compartí tu chaleco terminado con el hashtag 

#comunidadhebraescondida y etiquetame 

@hebra.escondida.crochet para que pueda verlo.  

 

¿Estás aprendiendo a tejer y querés 

que hagamos juntas este chaleco? 

Buscá el botón de clases en 

toplinq.com/hebraescondida 


